
 

E r l e b n i s   E m m e n t a l  
Das Emmental ist eine Landschaft, die Ihr Gesicht Flüssen und Bächen, Wäldern und Wiesen sowie vor 
allem seinen Hügeln verdankt. Ein Gemeinschaftswerk der Gletscher während der letzten Eiszeit, der 
Flüsse, die das Emmental weitgehend ungestört zerfurchen und zerklüften konnten. 

W a n d e r n   &   B i k e 
Das Emmental gilt als „Wanderland–Wunderland“, denn 
Walking und Biking ist im Emmental mit seinen unzähligen 
Wander- und Velorouten besonders schön.  

 
S p o r t   a l l g e m e i n 
Im Emmental wird nach wie vor mit Leidenschaft ge-
schwungen, gehornusst und geplatzget (einheimische 
Boule-Variante). Selbstverständlich haben wir im Emmental 
auch eine ganze Reihe von Tennishallen- und Plätzen so-
wie Räumlichkeiten zum Squashen und Badmintonspielen. 
Zum Baden und Schwimmen laden im Sommer die Emme, 
Freibäder und zur kalten Jahreszeit die Hallenbäder ein. 
Fitnesszentren, Mini-Golfen, Driving Ranges, Reiten, Fischen 
und vieles mehr gehört weiter zum vielseitigen Angebot im 
Emmental.  

 
E m m e n t a l   T o u r s   A G 
Erleben Sie lebendige Kultur, Ruhe und Abwechslung. Das 
eingespielte Team von Emmental Tours berät Sie gerne 
und hilft Ihnen bei der Planung der zahlreichen Touren: 
 

-  Hornussen 
-  Goldwaschen 
-  Bierbrauen 
-  Alphornherstellung 
-  Jeremias Gotthelf  
-  Plausch Platzgen 
-  und vieles mehr...  
 

Emmental Tours AG 
3454 Sumiswald 
Tel.   034 431 21 61 
 

 

E i g e r   V i s i o n 
Nochmals erwähnen möchten wir die Eigervisi-
on GmbH, die sehr interessante und vielseitige 
Freizeitmöglichkeiten anbieten.  
(siehe Seite 10 auf in dieser Dokumentation)  
 

Eigervision GmbH 
3818 Grindelwald 
Tel.   033 853 55 66 



 

R e g i o n   T h u n e r s e e  

N i e d e r h o r n 
Hochmoore von nationaler Bedeutung, Karstfelder 
und die schützenswerte Flora lassen die Herzen 
der Naturliebhaber höher schlagen. Neben der 
grossartigen Kulisse lobt man am Niederhorn auch 
die Details und trägt Sorge zur Natur. 
 

Tourist-Center Beatenberg 
3803 Beatenberg 
www.beatenberg.ch 
www.niederhorn.ch 

 
T h u n e r s e e  &  B r i e n z e r s e e 
Mit herrlicher Sicht auf Eiger, Mönch und Jungfrau 
bietet Ihnen die Region Thunersee und Brienzer-
see etliche weitere Freizeit– und Ausflugsmöglich-
keiten: 
 
-  St. Beatus-Höhlen 
-  Jungfraujoch 
-  Schilthorn 
-  Schifffahrten Thuner– und Brienzersee 
-  Freilichtmuseum Ballenberg 
-  Niesen– und Stockhornbahn 
-  Schlösser und Burgen 
 
Thun Tourismus 
3601 Thun 
www.thun-info.ch 

 
 
 

N a t u r p a r k   „ T h u n e r s e e - H o h g a n t „ 
Naturpark Thunersee-Hohgant, das Schmuckstück aus dem Oberland. Verbun-
den mit dem Emmental als Landschaftspark klar eine der schönsten Gegenden in 
der Schweiz. Ein Flecken Schweiz: Erholung pur dank viel Respekt für die Natur. 

Rund 35 Autominuten vom Hotel Kemmeriboden-Bad entfernt liegt die Region Thunersee. 
Geniessen können Sie bereits die Fahrt über den Schallenberg, mit einer wunderschönen Aussicht auf 
das Schangnau mit Schratte, Hohgant und Brienzergrat  



 

K u l t u r:   T r a d i t i o n  &  M o d e r n e  

Das Emmental ist mit seinen Traditionen eine der „schweizerischsten“ Gegenden überhaupt.  
Ein Blick in die Veranstaltungsprogramme zeigt aber, dass im Emmental nur vordergründig die Zeit 
stillgestanden zu sein scheint.  

I n t e r e s s a n t e   G e h e i m t i p s  
 
Grenzpfad Napfbergland 
Interessante Wanderung mit vielen Hintergrund-
informationen. Broschüren bei uns an der Recep-
tion erhältlich.  
 
Museum für Völkerkunde, Burgdorf 
Dauerausstellung, 
Einblicke – Durchblicke – Ausblicke  
Tel.   034 422 53 58 
 
Simon-Gfeller-Gedenkstube, Heimisbach 
Manuskripte, Briefe, Tagebücher,  
gedruckte Werke, Bilder 
Tel.   034 431 27 25 
 
Gotthelfstube im Pfarrhaus-Speicher, Lützelflüh 
Erinnerungsstücke an Jeremias Gotthelf,  
Handschriftliches Seltene Ausgaben,  
Illustrationen und Bildnisse 
Tel.   034 460 16 60  (Zivilstandsamt)  
 
Langnauer Kellertheater 
Das Kleintheater bietet von Oktober 
bis Mai eine breite Palette an künst-
lerischen Darbietungen.  
3550 Langnau 
www.keller-theater.ch 

C h ü e c h l i h u s 
Tauchen Sie ein in die guten alten Zeiten und lassen Sie das 
Chüechlihus auf sich wirken. Das Haus ist etwa 500 Jahre alt 
und hat als ältestes Gebäude in der Region seine besondere 
Ausstrahlung. 
 

Heimatmuseum „Chüechlihus“ 
3550 Langnau 
Tel:   034 402 18 19 
 
H e i m a t m u s e u m 
Bäuerliche Wohnkultur im 19. Jahrhundert, Keramik, Werkzeu-
ge, Feuerwagen-Käserei, Schmiede, vom Flachs zum Stoff… 
 

Heimatmuseum Trubschachen 
3555 Trubschachen 
Tel:   034 495 60 38 
 
S c h a u t ö p f e r e i 
Bewundern Sie die flinken Hände der Töpferinnen und Töpfer 
und lassen Sie sich von der alten Tradition verzaubern. Auf 
Wunsch können Sie Ihr eigenes Tongefäss bemalen.  
 

Schautöpferei Trubschachen 
3555 Trubschachen 
Tel.   034 495 60 20 
www.aebikeramik.ch 
 
K u p f e r s c h m i e d e 
Patent Ochsner, Züri West, Tinu Heiniger und viele weitere Mu-
siker haben in der neu renovierten Kupferschmiede in Langnau 
das Publikum schon zur Begeisterung gebracht. Weiter finden 
die Jazz-Nights, Kinoabende, verschiedene Vorführungen, ein 
internationales Cartoon-Festival und diverse Partys statt.  
 

Kupferschmiede Langnau 
3550 Langnau 
www.kupferschmiede.ch  
 
K u l t u r m ü h l e   L ü t z e l f l ü h 
Erbaut im Jahre 1821, gehört sie zu den schönsten Mühlen des 
Emmentals. Heute ist sie Begegnungsort für Ausstellungen, 
Konzerte, Kleinkunst, Privatanlässe, etc.  
 

Kulturmühle Lützelflüh 
3432 Lützelflüh-Goldbach 
www.kulturmuehle.ch 

P r o   E m m e n t a l 
Tourismus– und Wirtschaftsorganisation für das Emmental. Sämtliche 
Veranstaltungen, Ausstellungen und Konzerte und Öffnungszeiten 
finden Sie im Internet unter der Adresse:   www.emmental.ch   
 

Pro Emmental 
3550 Langnau 
Tel.   034 402 42 52 
www.emmental.ch  



 

 

Ä m m i t a l e r   R u s c h t i g 

Der Emmentaler Käse ist bei Weitem nicht die einzige kulinarische Köstlichkeit, welche unsere Region zu bieten hat. 
Die „Rohstoffe“ sind Gewächse und Erzeugnisse, wie sie ein echtes Bauernland hervorbringt: Milch, Rahm, Butter und 
Käse, Eier und Brot, Gemüse von der Bäuerin, Fleisch aus dem eigenen Stall und Kartoffeln vom nahen Acker.  

 

A u s   L i e b e   z u m   E m m e n t a l 
Seit 1992 fördert der Verein Ämmitaler Ruschtig die Zusammenarbeit zwischen 
Konsumenten, Produzenten und Gewerbetreibenden im Emmental. Die Vertrags-
partner der Ämmitaler Ruschtig tragen durch ihre Partnerschaft zu den Zielen der 
Ämmitaler Ruschtig bei.  

 

Ämmitaler Ruschtig 
 

?   kennzeichnet und fördert Qualitätsprodukte 
    aus dem Emmental. 
 

?   gewährleistet saisonale Produkte. 
 

?   macht den Herkunftsweg der Produkte für Sie 
nachvollziehbar. 

 

?   garantiert naturnah produzierte (Bio oder IP) und 
nach handwerklicher Tradition, 

    hochwertige Produkte. 
 

?   vermeidet lange Transportwege. 
 
Vertragspartner im Hohgantgebiet: 
 

?   Hotel Kemmeriboden-Bad 
    Kemmeriboden, 6197 Schangnau 
 

?   Käserei Wald 
    Wald, 6197 Schangnau 
 

?   Bäckerei Bieri 
    Neubau, 6197 Schangnau 
 

?   Metzgerei Bieri Hans-Peter 
    Neubau, 6197 Schangnau 
 

?   Gerber Christian & Maria 
    (Kräuter, Beeren, Sirup, Schafwollgilets) 
 

?   Gfeller Nikolaus & Ueli 
    (Alpkäse, Ziegenkäse, Hobelkäse, Älplerzmorge) 

M e h r   I n f o r m a t i o n e n   &   P r o s p e k t e m a t e r i a l 
 

Ämmitaler Ruschtig 
Geschäftstelle Bäregg, 3552 Bärau 
www.aemmitaler-ruschtig.ch  


