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Kaum eine andere Region der Schweiz besitzt so viele Naturschatze wie

der «Wilde Westen» von Luzern. Hier sind die gréssten und zahlreichs-
ten Moorlandschaften der Schweiz und eine Tier- und Pflanzenwelt von
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nationaler und internationaler Bedeutung. Kein Wunder wurde das
Entlebuch von der UNESCO 2001 als Biospharenreservat ausgezeichnet.

Als Biospharenreservate werden von der UNESCO schitzenswerte
Landschaften ausgezeichnet, welche gemass dem UNESCO-Programm
«Der Mensch und die Biosphére» eine dauerhaft umweltgerechte Ent-
wicklung auf Basis einer sorgsamen wirtschaftlichen Nutzung des
Lebensraumes mit der Erhaltung der natirlichen Vielfalt verbinden.

Auf 400 Quadratkilometern breitet sich eine mystische Welt aus, die
Ruhe, Entspannung und Spass verspricht: Unbertihrte Moorlandschaf-
ten, idyllische Alpbeizen und viele spannende Erlebniswelten sorgen
fur Glucksmomente!
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Liebliche Bergwiesen, wilde Graben und Krachen, einsame Higelziige
und einzigartige Moorgebiete — die UNESCO Biosphare Entlebuch
verzaubert mit einmaliger Vielfalt und ladt zur Entdeckung fur grosse
und kleine Fusse.

«Antlibuech déreschnufe» — nicht von ungeféhr kommt er, der Slogan
der UNESCO Biosphare Entlebuch, denn so weit von Hektik und Alltag
Sie entfernt sind, so nah finden Sie Freiheit und Erholung in bezau-
bernder Natur. Und sollte doch der Schnauf mal aus sein, erwarten Sie
in den Bergrestaurants kostliche Entlebucher Spezialitaten zur Starkung.

In dieser Broschure erhalten Sie Ideen fir lhre nachste Wandertour im
Entlebuch — vom kurzen Spaziergang am Sonntagnachmittag bis zum
zweitdgigen Wanderangebot. Fir jeden Geschmack und jedes Niveau
sind passende Routen dabei.




Eindrickliche Moorlandschaften unterhalb des Brienzergrats. Der Emmenuferweg entlang der abwechslungsreichen Flusslandschaft.

Rossweid - Blattenegg Sorenberg—Fihli

1465 m
Blattenegg
1637 m
1465 m
Sérenberg
1159 m
1100 m
Junkholz
1193 m
Gloggematt
1176 m

Sorebargli

Vorder Schwarzenegg
Vorder Schwarzenegg

1465 m

Rossweid
Rossweid
__ 1465m
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Vorder Schwarzenegg {X Gloggematt

{X Rossweid Junkholz
Tarnli {X

{:( Sérebargli

Blatte . .
Blattenegg Sérenberg Bantveg

{Z Besuchen Sie das Mooraculum auf der Rossweid. Im gréssten {X Im Hofladen Birkenhof (Sérebargli) konnen Sie hofeigene Produkte wie
Moor-Erlebnispark der Alpen finden Familien alles, was das Herz begehrt: Erdbeerwein, Wurst und Trockenfleisch kaufen.
Teiche mit Wasserspielgeraten, Geschicklichkeitsspiele, Ruheoasen, {X Auf dem Abschnitt Junkholz—-Gloggematt wandert man Gber Moor.
Picknick-Stellen und vieles mehr. Barfuss lasst sich dies noch besser spuren und erleben.
{X Das Hochmoor beim Turnliwald mit den vielen Bergfohren ist einzigartig ! Abschnitt Junkholz—-Gloggematt immer sehr nass, gutes Schuhwerk
und geschutzt. ist von Vorteil.
] Abschnitt Vorder Schwarzenegg-Blattenegg teilweise sehr nass.
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Sicht vom Nunalpstock Richtung Haglere und im Hintergrund die Schrattenfluh.

Glaubenbielen-Soérenberg

1578 m

1563 m
Alpwirtschaft

Glaubenbielen
Glaubenbielen
Nunalpstock
1894m —
1800 m
Haglere
1949 m
Mittlist Gfal
1595 m

Teufimattsattel

Sérenberg
1159 m

Mittlist Gféal
Haglere
Teufimattsattel

Nunalpstock

‘ Alpwirtschaft
Heimegg Glaubenbielen

Alpweid
k¢ g

Soérenberg
Glaubenbielen H
FapE Glaubenbielen

{Z Im Chas Husli, direkt neben der Postauto-Haltestelle Sérenberg Post,
finden Sie eine Auswahl an leckeren Kasen und weiteren regionalen
Spezialitaten.

Prifen Sie die Fahrzeiten auf den Glaubenbielenpass rechtzeitig,
das Postauto féhrt diese Strecke nur einige Male pro Tag.
Die Wanderung erfordert Trittsicherheit.

Eindrtcklicher Emmensprung am Fusse des Brienzer Rothorns.

Brienzer Rothorn-Eisee-Schénebode

2349 m
Eiseesattel
2023 m

Eisee

Brienzer Rothorn
1953 m

Emmensprung
1447 m

1245 m

Schonebode

= Sérenberg
Schénebode Rothornbahn

X

Brienzer
4

Rothorn Eiseesattel

{,\Z Planen Sie gentigend Zeit ein, die Aussicht auf dem Brienzer Rothorn zu
geniessen, z.B. bei einem feinen Friihstuck im Gipfel-Restaurant Rothorn.
Wahlen Sie den Weg, der Sie zum Emmensprung fuhrt.

Es lohnt sich!
! Strecke Brienzer Rothorn—Eisee auch mit dem Sessellift moglich.




Spycher bei der Alp Imbrig. Die Schrattenfluhkette mit Schibengttsch stets vor Augen.

Marbachegg-Hiirndli-Marbach Marbachegg-Bumbach-Marbach

Wittenféaren
1315 m
Chadhus
1318 m
Schiibelsmoos
1336 m
1484m —
Wittenféaren
1315 m

Marbachegg
1484m ——
Steiwang
1494 m
Marbachegg
930 m

Schangnau

Marbachegg m .
Talstation Marbach

Marbachegg
" Marbach Talstation

Hurndli

Schubels-
moos

Wittenfaren

Steiwan =
9 Schangnau

Chadhus E gchangnau
ost

ﬁ Imbrig
&t Bumbach Eﬂﬁ;ﬁa‘“

ﬁ Alpkéaserei Imbrig mit dem Alpbeizli ist der ideale Ort fur eine {Z Starten Sie Ihren Wandertag mit einer Fahrt mit den Marbachegg-Carts.

erste Starkung.
Folgen Sie bis Alp Steiwang der Signalisation nach Flthli.
* Die letzten zwei Kilometer sind Asphaltstrasse.
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Grillstelle Buhlwald. Kapelle Sankt Anna Schwendelberg.

Escholzmatt-Schiipfheim Escholzmatt-Turner

858'm

Buhlwald
890 m
1056 m

Escholzmatt
Schwendelberg

Schiipfheim
715m
858 m
Escholzmatt
858 m
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Schipfheim

= Turner

= ﬁ Escholzmatt

ﬁ Schwendelberg

Eroffnung Ende April 2014. {X Die Grillstelle bei der Kapelle Schwendelberg ladt zu einem Halt ein.
ﬁ Besuchen Sie im Bahnhof Escholzmatt den Biospharen-Shop mit Der kurze Abstecher auf den Bock wird mit einer tollen
vielen regionalen Spezialitaten. Aussicht belohnt.
ﬁ Die Grillstelle Buhlwald ist der ideale Ort fir einen ersten Rast. {X Planen Sie noch Zeit fur einen Rundgang im Schybidorf ein, es gibt einiges
{X Der Spiel- und Grillplatz Sagenwald in Schipfheim I&dt ein, diese tolle zu entdecken: auf dem historischen Dorfrundgang, die Wasserscheide,
Tour noch lédnger zu geniessen. oder bei einem Besuch im Gasthof Rossli beim «Hexer».




Blick aufs Dorf Schupfheim. Grillstelle Obstaldenegg.

Schiipfheim-Farnere Schiipfheim-Obstaldenegg

Fruttegg
1150 m
Obstaldenegg
1046 m
Oberberg
926 m

715m

Chlusbode

765 m
Schipfheim
715m

715 m

Landbriigg
729 m
Schupfheim
715m

Schipfheim
Schupfheim

{X Obstaldenegg

IE Schupfheim [

Oberberg

Farnere

Chlusbode
Luswald Landbriigg

Fruttegg

{Z Der historische Sdumerweg mit eindriicklichen Trockensteinmauern {X Auf Obstaldenegg erwartet Sie eine tolle Grillstelle mit Holzdepot
fuhrt zur Fruttegg. und Sitzgelegenheit flr ca. 20 Personen.
{X Grillstelle auf Oberstolen mit Brennholzlager und gemutlicher Schutzhutte. {X Als Alternative kann auch der Weg via St. Josefs-Kapelle gewahlt werden.
Die Kapelle stammt aus dem Jahr 1680 und wurde 1987 restauriert.




Heiligkreuz. Aussicht vom Schimbrig Richtung Pilatuskette.

Heiligkreuz-First Gfellen-Schimbrig

Schimbrig
1815 m

Looegg

1469 m
Schimbrigbad
1423 m

1127 m
Heiligkreuz
1127 m
Briedere
1079 m
Chétterech
1235m
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Gfellen Gfellen
Heiligkreuz {X Heiligkreuz

First Schimbrig
=

Schimbrig
Bad

Looegg

Farnere
Chatterech

{,\Z Geniessen Sie einen Schluck aus der Schwefelquelle beim Schimbrig Bad.

{X Es lohnt sich, auf Heiligkreuz gentigend Zeit einzuplanen. Kirche,
! Die Wanderung erfordert Trittsicherheit.

Seelensteg, Gesundheitspfad, Kraftbaum, Wurzilla Marchenweg sind
lohnende Orte und Wege beim Wallfahrts- und Kraftort.




Geschichtstrachtige Kapelle bei der Briederenalp. Der Emmenuferweg im Abschnitt Emmenmaétteli.

Eremitenweg Entlebuch-Rengg-Ebnet

Wasserfall
1080 m
Bruederealp
1079 m
Unterwald
925 m

684 m

634 m

— Entlebuch
Entlebuch
684 m
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Ebnet
<X Gfellen Gfellen Schuihais Ebnet

Unterwald

Emmenmatteli

ﬁ Briederealp

L&l Egﬁlsbuch

ﬁ Wasserfall

fe {.’( Entlebuch IE

{,\Z Zum Geniessen vor Ort oder zum Mitnehmen — eine grosse Auswahl
ﬁ Fruhere Eremitensiedlung aus dem 15. Jahrhundert, dlteste Alpkapelle an regionalen Produkten bieten Ihnen das Speiserestaurant Bahnhofli,

des Kantons Luzern (Baujahr 1725). der Landgasthof Drei Kénige, die Béckerei Pfisterhaus und Wirz Wein
! Der Eremitenweg ist mit Steinmannchen signalisiert und mit Tafeln zu und Getranke.

Geschichte, Kultur und Natur versehen (ab Sommer 2014).
Kinderwagentauglich (ausser Aufstieg zum Wasserfall).

ﬁ Kurz vor dem Wasserfall steht ein Picknickplatz mit Grillstelle.

Vor der Rengg betreten Sie einen tiefen Hohlweg (historischer Saumweg).
Die ersten zwei Kilometer sind asphaltiert.
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Sicht vom Napf auf die Berner Alpen.

Bramboden - Napf

1054 m
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X Bramboden
Kirchplatz

Bramboden

{X Ubernachten Sie im Berghotel Napf und geniessen Sie das tolle Panorama,
wahrend die Sonne hinter dem Horizont verschwindet.

Bargmandlitritt im Zyberliland.

Bargmandlitritt Romoos

997 m

Talherrenburg
839 m
Zyberlibahn
Nudtelimine
827 m

R°’“P°0°S§ Romoos [

<X Talherrenburg
X Niidtelimine -]
E Romoos
Zyberlibahn
<X Zyberlibahn
{,\Z Besuchen Sie die Spielwelten Talherrenburg, Zyberlibahn und Nuutelimine.

{X Besuchen Sie den Dorfladen und nehmen Sie kostliche Spezialitaten aus
dem Zyberliland mit nach Hause.




Sicht vom Brienzer Rothorn auf den Brienzersee und die Berner Alpen. Begegnung mit einem Steinbock auf dem Wanderweg.

Steinbock-Trek Rothorn - 2-tagig

2349 m

Die schonste Gratwanderung mit einem unglaublichen Panorama!

1565 m

Pauschalangebot der Bergbahnen Sorenberg:

— Gondelbahnfahrt Rossweid

— Gepécktransport Sérenberg— Eisee retour

- Ubernachtung im Berghaus Eisee (Mehrbettzimmer) mit Halbpension.
CHF 75.00 pro Person, Kinder 6 bis 12 Jahre CHF 55.00

Information und Buchung: bahnen@soerenberg.ch, Telefon 041 488 21 21

Rossweid
1465 m
Blattenegg
1637 m
Lattgassli
2100 m
Arnihaagen
2207 m
Glaubenbielen

Brienzer Rothorn
2011 m

Schonbuel
Sorenberg
1159 m

! Die Wanderung erfordert Trittsicherheit.

Sérenberg = A:
Post Sorenberg = Glaubenbielen

Parkplatz

Glaubenbielen

Blattenegg

Arnihaaggen

Brienzer Rothorn

Lattgassli Schonbuel




Panorama bei Ramisgummen, Richtung Stockhornkette.

Hoéhenweg Entlebuch-Emmental

Der Hohenweg Entlebuch-Emmental (40 km) fthrt in mehreren Etappen auf
Hugelzigen vom Entlebuch ins Emmental. Der Weg ist speziell ausgeschildert
und verlauft auf dem bestehenden Wanderwegnetz.

Routenverlauf Hohenweg Entlebuch-Emmental

Etappe «Doppleschwand—-Habschwanden» 1h 30 Min.
Etappe «Habschwanden—Obstaldenegg» 1h 20 Min.
Etappe «Obstaldenegg—Turner» 3h 25 Min.
Etappe «Turner—Trubschachen» 1h 50 Min.
Etappe «Trubschachen—Grosshorben» 2h 45 Min.
Etappe «Grosshorben—Schangnau» 2h

Variante Wiggen
Etappe «Turner—Wiggen» 1h 50 Min.
Etappe «Wiggen—Grosshorben» 2h

Zu- und Abstiegsmoglichkeiten

Die Wanderroute lasst sich durch die ¢ffentlichen Verkehrsmittel

beliebig verkirzen. Postauto (Kemmeriboden—Escholzmatt) und BLS/SBB
(Luzern—Bern). Fahrplanauskunfte finden Sie unter www.sbb.ch

Zustieg Abstieg
ab Bahnhof Entlebuch | Habschwanden 45 Min. 35 Min.

ab Bahnhof Hasle | Bergli 35 Min. 25 Min.
ab Bahnhof Schiipfheim | Obstaldenegg 1h 25 Min. 1h 10 Min.
ab Bahnhof Escholzmatt | Turner 1h 35 Min. 1h 15 Min.
ab Landgasthof Sternen Trub | Schindelegg 1h 40 Min.
ab Egghus Wiggen | Grosshorben 2h 1h 40 Min.
ab Post Marbach | Wachthubel 2h 1h 25 Min.
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751 m
849 m
Obstaldenegg
1046 m
Schindelegg
1085 m
731 m
Grosshorben
1217 m
Wachthubel

Habschwanden
Trubschachen

Doppleschwand

Doppleschwand

= Offizielle Route
= Alternative

== Ab- und Zustiege Habschwanden
Bergli '

Obstaldenegg

e
Schindelegg 5

Trubschachen i’ﬁ.,

Wiggen

Grosshorben

Wachthubel

5 Schangnau

1415 m

930 m

Schangnau




Der Emmenuferweg fiihrt vom Emmensprung in Sérenberg bis nach Luzern.

Weitere Wanderhighlights

Moorlandschaftspfad

Karge Hochmoore, blumige Flachmoore und urtimliche Moorland-
schaften werden lhre Sinne begeistern! Die abwechslungsreiche und
gut signalisierte Route (80 km, 5 Tagesetappen) verlauft auf federn-
den Moorwegen, steinigen Bergpfaden und historischen Passrouten,
vorbei an herrlichen Aussichtspunkten.

Emmenuferweg

Der bekannte und viel begangene Emmenuferweg (54 km) fihrt von
der Mindung in Emmenbriicke bis zum Emmensprung in Sérenberg.
Individuelle Etappengrossen sind gut machbar, da der Emmenuferweg
stets entlang der Bahn- oder Postautolinie verlauft.

Wanderungen zum Kemmeriboden Bad

Ab Sorenberg, Rossweid: Diese leichte Wanderung (10.5 km, 3h) kann
als RailAway-Angebot an jedem Bahnhof und online gebucht werden.
Anreise nach Soérenberg, Gondelbahnfahrt Rossweid, Meringue und
Ruckreise ab Kemmeriboden — alles in einem Angebot.

Ab Marbach, Marbachegg: Fur die wunderschéne Wanderung (8 km,
2h 30Min.) kann an der Talstation Marbachegg ein Rundreisebillet

inkl. Gondelbahn- und Postautofahrt gelost werden.
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Spannend und lehrreich ist der Sonnentauweg beim Mooraculum.

Im Wanderschuh zum Alpler-Rendez-vous

2- oder 3-tdgiges Pauschalangebot. Wanderung ab Escholzmatt Gber
die Beichlen und entlang der Schrattenfluh, mit Verpflegung und
Ubernachtung auf verschiedenen Bergbauernhéfen.

Themenwege

Erforschen Sie auf Lernpfaden in der UNESCO Biosphare Entlebuch die
unterschiedlichsten Themen selbst und geniessen Sie dabei die ein-
malige Landschaft.

— Koéhlerweg Romoos

— Erlebnis Energie Entlebuch

— Moorpfad Mettilimoos (Finsterwald)

— Wasserweg Kleine Emme
(Emmenuferweg zwischen Hasle und Wolhusen)

- Seelensteg Heiligkreuz

— Marchenweg Waurzilla (Heiligkreuz)

— Kulturweg Schupfheim

— Geopfad Escholzmatt hiiren

— Historischer Rundweg Escholzmatt zu den weiteren Wander--

- Glasereipfad Flahli highlights erhalten Sie beim

— Sonnentauweg beim Mooraculum Biosph'éfe“ze“trum oder
(Rossweid, Sorenberg) unter www_biosphaere.ch

Informationen und Brosc




Biospharepzentrum «
ChlosterlE)G(-z_I.28

170 Schipfheim
Telefon +41 (0)41 485 88 50
zentrum@biosphaere.ch
www.biosphaere.ch




